
Pielikums Nr.5  
 

   Rekavas vidusskolas vispārējās vidējās izglītības programmas (kods 31016011) 

 īstenošanas mācību priekšmetu un stundu plāns trim gadiem  

 (MK noteikumi  Nr. 416 ) 1.variants (grozs)  

ar padziļinātajiem kursiem Latviešu valoda un literatūra II, Svešvaloda C1 – angļu val. II , Ģeogrāfija  II    

 ( 2023./2024.m.g., 2024./2025.m.g., 2025./2026.m.g.) 
 

Joma Māc. pr./stundu skaits  10.klase 
stundu skaits nedēļā 

11.klase 
stundu skaits nedēļā 

12.klase 
stundu skaits nedēļā 

Stundu 
skaits kursā 

Pamatkursi  

Valodas 

Latviešu valoda I (210) 3 3 0 6 

Svešvaloda (B2) – angļu val.I (210) 3 3 0 6 

Svešvaloda (B1) – krievu val. (210) 2 2 2 6 

Sociālā un pilsoniskā mācību joma 
Vēsture I (105) 0 3 0 3 

Sociālās zinātnes I (140) 0 0 4 4 

Kultūras izpratne un pašizpausme mākslā 
Kultūra un māksla (mūzika) I (175) 0 3 2 5 

Literatūra I (210) 3 3 0 6 

Dabaszinātnes 

Fizika I (245) 3 4 0 7 

Ķīmija I (210) 3 2 1 6 

Bioloģija I (105) 3 0 0 3 

Ģeogrāfija I (105) 3 0 0 3 
Matemātika  Matemātika I  (420) 4  4 4 12 
Tehnoloģijas Datorika V (70) 2 0 0 2 

Veselība, drošība un fiziskās aktivitātes Sports un veselība I (315) 3 3 3 9 

Padziļinātie kursi  

Valodas 
 

Latviešu valoda un literatūra II (210) 0 0 6  6 

Svešvaloda C1 – angļu val. II (210) 0 0 6  6 
 Ģeogrāfija  II (210) 0 3 3 6 

Starpdisciplinārs kurss Projekta darbs (70) 0 0 2 2 
Specializētie kursi     
Kultūras izpratne un pašizpausme mākslā Publiskā uzstāšanās (70) 2 0 0 2 
Sociālā un pilsoniskā mācību joma Uzņēmējdarbības pamati (140)  * 2 2 0 4 
Valodas Trešā svešvaloda (B1) – vācu valoda  

(315)* 

2 3 3 8 

Skolēna slodze – maksimālais stundu skaits 36 36 36 108 
 

* Piedāvāta specializēto kursu izvēle 


